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METODISKIE MATERIALI GITARAS SPELE
NAGU FORMAS VEIDOSANA GITARAS SPELES KONTEKSTA

Katra naga optimala forma ir atkariga no visiem par&jiem labas rokas tehnikas aspektiem,
1pasi no pienemtas rokas pozicijas un pirksta kustibas. No otras puses, ja izpilditajam ir laba ideja
par to, ka vin$ plano novietot un izmantot savus pirkstus, un kadu skanu vin§ sagaida no §is
pozicijas, tad nagu forma ir saméra acimredzama.

Katram nagam javeido ta individualo formu, lai tas raditu apmierinosu skanu gan spél&jot
apojando, gan tirando. Saja gadijuma logiskak bitu tiekties péc skanas vienveidibas, nevis tas
daudzveidibas. Lai gan ir svarigi atceréties, ka katrs pirksta nags tiks izmantots dazados veidos,
lai raditu dazadas skanas, tomé&r svarigak biitu nodro$inat, ka visi tris pirksti rada vienadu skano
izmantojot tos vienadi no vienas rokas pozicijas. Acimredzams piemers, kapéc tas ir vajadzigs, ir
tremolo (p aimpamiutt.), kas skanés vienmérigi tikai tad, ja visi tris pirksti atskanos vienadas
skanas viena skaluma. Kopuma jebkuras neatbilstoSas skanas krasas izmainas vienas frazes
ietvaros var padarit miiziku griiti uztveramu un mazinat paredzéto kontrastu efektu. Protams,
absoliita sakritiba nav nepiecieSama. Pastav neizbégamas skanas atSkiribas, ko izraisa pirksti i, m
un a atrodoties dazadas vietas stigas garuma, un tas var radit problémas, spél&jot pie apaksEja
slick$na (Saja gadijuma i var atrasties divreiz talak no apaksgja sliek$na neka a, un 1kskis atrodas
vel talak), tomeér $is atSkiribas var padarit gandriz neatSkiramas spéles laika, ja pieskirt nagiem
pareizo formu.

Galvena probléma ir saistita ar trTs nagu formas veidosana ta, lai tas darbotos ka identiskas
rampas. Tacu butu liela klida uzskatit, ka pietiks tos vienkarsi izveidot tiem vienadu formu.
Pirmkart, visticamak, katram nagam bis savs Skérsgriezums, un tam bis jaatbilst nagu viléSanai.
Otrkart, katram pirkstam veidojas savs lenkis ar stigu, neatkarigi no izvélétas rokas pozicijas. Ipasi,
ja pirksts a atrodas perpendikulari stigai, skatoties no plaukstas locitavas, tad i un m, visticamak,
ir nedaudz noliekti uz sanu, kas ir pret&ji tk§ka slipumam. (Daziem sp&létajiem visi pirksti noliektu
uz sanu). Duarte! skaidro anatomiskos iemeslus, kapéc tas dazkart var biit noderigi; no skanas
raSana viedokla ir nepiecieSams izveidot formu nagam atbilstosi ta dabiskajam spéléSanas lenkim.
Lidz ar to gitaristam, kur$ vilé nagus ta, ka vinam patik, bez gitaras pie rokas, ir jabut loti stabilai
tehnikai — ja vinam vispar ir svariga vina raditas skanas kvalitate. Mazak pieredzgjusiem
spelétajiem vai tiem, kas vélas eksperimentgt, ieteicams vilét nagus, nekavgjoties izméginot uz
gitaras, lai redz&tu, vai katra naga patiesam darbojas ka rampa spéles laika.

Dzirde vislabak lauj noteikt, vai jisu nagi darbojas pareizi, tatu noderés ar1 dazas fiziskas
parbaudes. Visredzamaka ir sajiita, cik gludi stiga slid pari nagam; varat ar novertét, cik liela méra
stiga tiek nospiesta spélésanas laika, novérojot tas reakciju otra stigas gala, tas ir, cik talu stiga
sniedzas no grifa. Sis tests ir Tpasi noderigs, lai pilnveidotu tirando skanu. Runajot par dzirdes
parbaudém, dazi ir riipigaki neka citi. Lai ieglitu aptuvenu skanu, pieméram, tresas stigas Mi noti,
nagam ir jabut stipram defektam, it ipasi, ja kltidas ir mask&tas ar vibrato, bet, lai ta pati notis
skanétu labi uz atvertas pirmas stigas, nepiecieSama laba nagu forma. Ja visi tris pirksti, izmantojot
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no parasta rokas stavokla, rada aptuveni vienadu skanu uz atklatas Mi stigas neatkarigi no ta, vai
tiek izmantota apojando vai tirando, un ja $1 skana ir spilgta un skaidra, tad jums ir labs pamats
miizikas veidoSanai.

Talak ir sniegtas idejas un ieteikumi, kas daziem lasttajiem var palidz&t parvarét problémas.

(a) Katram gitaristam ir sava nagu viléSanas metode, un jebkura metode, kas darbojas, ir tikpat

laba ka pargjas. Attéla 5.10. ir paradita diezgan vienkarSa metode, kas parasti dod labus
rezultatus. Sakot no stavokla, kura nags ir perpendikulars vilei, ka paradits shéma (a), vile
ir sasverta lenki a, ka paradits shéma (b). Pec tam vile japagriez lenki B (jebkura virziena),
un sakt vilet, virzot vili uz priekSu un atpakal taisna Iinija, ka paradits shéma (c). (Ieteicams
izmantot abrazivu, nevis metala vili, kas griez abos virzienos, nesaraujot naga Skiedras.) Ja
ir pareizi izveleti lenki a un B, tad nags diezgan labi darbosies ka rampa. Tomer nagam bis
asi stliri — viens ievietoSanas pusé, kur stiga var aizkerties, otrs izejas pus€, kur tas var
padarit atbrivosanu diezgan peksnu (skatiet ar1 (d) punktu zemak). Noapalojot Sos stiirus
un nodrosinot, ka kop&ja forma ir gluda likne, kas paradita shéma (d), jiis varat izmantot
nagu dazados lenkos, ka arT tas primaro funkciju ka rampu spélés laika.
P&c tam, kad nagam ir pieskirta forma, varat izmantot vili, lai izlidzinatu naga gala virsmu.
Protams, darbs v&l nav pabeigts. Ja vien naga darba virsma nav nopuléta lidz stiklam
lidzigam gludumam (pieméram, izmantojot loti smalku smilSpapiru), nags nedarbosies
efekttvi ka rampa, bez nepatikama skrap&Sanas troks$na, ko rada raupja nagu virsma. Ta ka
stiga parsvara saskaras ar naga iek$gjo virsmu, tai nepieciesama Tpasi riipiga pulésana, Tpasi
ievietoSanas pusé. Tacu tuvak atbrivoSanas vietai argja virsma sak saskarties ar stigu, kas
ar1 prasa Ipasu uzmanibu.

Att. 5.10 Nagu vilésanas metode “pa taisno liniju”
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(b) Tikko aprakstitas taisnas linijas metodes priekSrociba ir ta, ka ta sniedz diezgan labus

rezultatus neatkarigi no naga dabiskas formas un ta spélésanas lenka, protams, ja ir pareizi
izveleti lenki o un B. Turklat lenkis B galvenokart ir atkarigs no lenka, kada pirksts tuvojas
stigai (skatoties no plaukstas locitavas apakSpuses), un lenkis a ir atkarigs no naga
Skérsgriezuma augstuma. (Ja nags ir loti plakans, o lenkis, kas nepiecieSams, lai vilétu
taisna linija, var bat parak liels, jo vilesana $ada lenkT ievérojami vajinas naga galu. Saja
gadijuma jis joprojam varat izmantot So metodi, izmantojot tikai viles virsmu, lai
parbaudrtu taisnu liniju un veiktu faktisko vilésanu, nesasverot to.) Pareizo lenku atrasana
nav viegls uzdevums, un to rezultatu sasniedz méginot un kliidoties. Lai gan $1 metode nav
panaceja, ta var but sakumpunkts, lai atrastu optimalo formu katram nagam.
Nelielas izmainas viena no lenkiem, pasi 3, var butiski ietekm&t nagu galigo formu. Attgla
5.10 redzamais nags visdrizak derétu pirkstam, kas taisna lenki tuvojas stigam. Ja pirksts
ir noliekts viena vai otra virziena ta, ka lenkis B biitu jamaina, teiksim, par desmit gradiem,
tad galiga naga forma biis pavisam citada neka attela 5.10(d), bet, visticamak, tas atgadinas
att. 5.11. (a) vai (b). Sis piemérs parada, cik griti ir spriest, vai nags darbosies labi, tikai
uz to skatoties, un izskaidro, kapec dazu cilvéku nagi izskatas tik divaini. Protams, ir
bezjedzigi kopét cita makslinieka nagu formu un vél launak to kritiz€t, pirms tam
neméginot precizi saprast, ka katrs nags tiek izmantots.

Att. 5.11 Nagu formas, kas iegiitas, mainot lenki
(e) (b)

(c) Janags noliecas tuvu vidum, ka paradits attéla. 5.12, tad no ta ir Tpasi grati izveidot rampu.
Faktiski $ads nags darbojas ka divas rampas: stiga, kas iet no punkta A uz B, apstasies
punkta C, pirms turpinas parvietoties uz D. Skaidrs, ka viena rampa Seit ir lieka, un labakais
risinajums biitu pilniba nogriezt posmu no B lidz D, nonemot to no stigas cela, lai stiga iet
tikai pa pirmo rampu. Neparasta alternativa biitu izmantot tikai posmu no C lidz D.
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Att. 5.12 Izliekts nags
D B

(d) Izliekta naga problémas risinajums ir péc principa, ko var attiecinat ari uz mazak
problematiskiem nagiem: stigai jaatstdj nags, pirms ta izliekums sak darboties pret to.
Piemé&ram, €nota naga dala, ko izmanto lenki, kas paradits attéla. 5.13 ir jabut pietieckami
1sam, lai vispar netrapitu pa stigu. Bez stipribas pieskirSanas nagam naga prieks$gjai pusei
parasti ir tikai viena funkcija — vispar nepieskarties stigai.

Att. 5.13. Aizénota nagu dala nedrikst pieskarties stigam

(e) Veidojot nagu formu, janem véra ta struktiira. Pieméram, nav jégas méginat izveidot stavu
rampu no miksta naga. Ta vieta, lai stiga biitu versta uz leju, nags stigas speka ietekme
vienkarsi izlocisies. Lai miksts nags vispar darbotos ka rampa, tai jabiit salidzinos$i 1sai un
tadai, lai stigas prieksa biitu viegls slipums. Bet arT $aja gadijuma var but loti griiti panakt,
lai stiga vibrétu ar spécigu perpendikularu komponentu, it 1pasi sp€l&jot tirando, un tapéc
lokani nagi médz radit smalkas skanas, kuram trukst blivuma un skaluma.

Problémas ir ar7 ar cietiem nagiem. “Klikskis”, ko izraisa sakotng&jais stigas kontakts ar
nagu, kliist pamanamaks, jo cietaks ir nags. Tomer So troksni biezi var samazinat, mainot
priek$&jas malas garumu ta, lai pirksta galiga dala vispirms saskartos ar stigu, tad&jadi
mikstinot sitienu. IpaSi ripigi jarikojas ari ar cietu nagu, lai panaktu gludu rampu, jo tas
nespés noslépt nelielus formas defektus. Principa ciets nags nekad nespés nodro$inat tik
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gludu stigu kustibu ka nedaudz lokans nags un radis skanas ar diezgan cietu toni.
Iesp&jams, ideals butu nags ar cieto ievietoSanas (ick$€jo) pusi (lai stingri nospiestu stigu),
bet ar elastigu izejas (ar&jo) pusi (lai vienmérigi atbrivotu stigu). Sadu nagu iegfi§ana no
dabas ir neticama veiksme. Bet, ja izpilditajam Skiet, ka ir janostiprina nagi, izmantojot
salvetes gabalinus, nagu laku vai citus lidzeklus, tad vinam var patikt rezultats, stiprinot
tikai ievietojamo pusi.

Lielaka dala no iepriek§ minéta attiecas ar1 uz 1kski. Protams, 1kSka nagu ir javile atbilstosi
ta dabiskajam spéléSana lenkim, kas loti atSkiras no par€jiem pirkstiem. Parasti stiga
saskaras ar nagu apméram puscela un iziet apaks€ja sturi, lai gan dazi spélétaji dod
priekSroku saliekt 1kski ta, lai rampa biitu versta otra virziena. Tomér vairuma gadijumu
1kska naga dala, kas tiek izmantota sp€léSanai, nav parak daudz jaatgriez no stigu Iinijas -
ja nags ir parak daudz novietots uz pitam basa stigam, tas var izraisit nepattkamu skanu.
Tapat ka pargjos pirkstus, k§ka nagu var izmantot dazados veidos, lai mainitu skanu, vai,
atSkiriba no citiem, to var pilniba izlaist no sp€lésanas, lai raditu 1pasi siltu basa noti vai
maigu akordu pari visam se$am stigam.

Lai gan $aja materiala 1kska nags nav pietickami apspriests, tas nekada zina nav mazak
svarigs. Gluzi pretéji, ta forma var gan labak, gan sliktak ietekmét rokas stavokli kopuma.
Piemé&ram, ja naga apaks$gjais stuiris aizkeras pie stigas (loti izplatita probléma), bass ne
tikai izklausisies plani un metaliski, bet ar1 bils loti griiti vai neiesp&jami izpildit apojando
ar 1k8ki no parastas rokas pozicijas. Tad€jadi roka ir spiesta mainit poziciju katru reizi, kad
1kskis ir jaspelé apojando, un no ta izrietosa nestabilitate biezi vien var pasliktinat labas
rokas tehnikas kontroli, ka arT padarit dazas pasazas arkartigi neertas (labi piemeri ir H.
Villa- Lobosa divas pirmas preludijas). Turklat papildu spéks, kas nepieciesams, lai
izspiestu cauri aizkerto nagu, neuzlabo skanas kvalitati, bet tikai rada nevajadzigu stresu.
Visiem tehnikas aspektiem ir nepiecieSams, lai Tk§ka nags spétu drosi un viegli virzit stigu
lejup neatkarigi no ta, vai tas ir tirando vai apojando, neizraisot rokas novirzes no parasta
stavokla. Ja pargjo tris pirkstu nagi darbojas tapat, tad var teikt, ka izpilditajam ir vismaz
pareiza pamata labas rokas tehnika.



